s, €

-

™
- e
ar
i -
ll h- .. ',
e
& o L
- |

FUTURE ACADEMY

FITOTERAPIA

CINESE
| :r;?

¥
F i

-

20
N

Future Academy




FUTURE ACADEMY

info@futureacademy.it tel: 393 909 3105

DESCRIZIONE

La fitoterapia cinese e una disciplina
della medicina tradizionale cinese
(MTC) che utilizza erbe e sostanze
naturali per promuovere la salute e
trattare malattie. Basata su principi
come l'equilibrio tra Yin e Yang e
I'armonia dei cinque elementi,
questa pratica combina diverse
piante, radici, fiori e minerali in
formule personalizzate. Ogni
ingrediente viene selezionato in base
alle sue proprieta energetiche,
sapori e azioni sui meridiani del
Corpo.
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OBIETTIVI

La fitoterapia cinese e una disciplina
antica che utilizza piante, minerali e
altri elementi naturali per
promuovere la salute e il benessere.
Gli obiettivi principali includono il
riequilibrio dell'energia vitale (Qi), la
regolazione degli organi interni e il
rafforzamento delle difese naturali
dell'organismo.

Uno scopo fondamentale e trattare
la causa profonda delle malattie,
anziché limitarsi ai sintomi. Cio
avviene attraverso la
personalizzazione delle formule, che
vengono adattate alle esigenze
individuali in base alla costituzione,
al quadro energetico e alla
stagionalita.

Un altro obiettivo e il supporto nella
prevenzione delle malattie,
mantenendo armonia tra corpo,
mente e ambiente. La fitoterapia
cinese siintegra spesso con altre
pratiche della Medicina Tradizionale
Cinese, come l'agopuntura e il Qi
Gong, per promuovere un
benessere globale e duraturo.

CO N q U eStO Questa disciplina si rivolge sia a

disturbi fisici che emotivi, offrendo

un approccio olistico e naturale alla
salute.
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Videocorsi Online disponibili h24 per un
anno intero

Accorcia le distanze e collegati da ogni
parte del mondo con qualsiasi
dispositivo

Tutor sempre a disposizione, i NOStri
formatori sono professionisti certificati

Dispense e materiale didattico sempre
disponibile da scaricare

Test di valutazione e esami online

Attestato riconosciuto

Siamo una scuola di formazione che

I:utu r‘e ACa d e my punta su contenuti video multimediali,

docenti qualificati e professionisti del

he h li ultimi
UNA PANORAMICA i s 500 corst isponto ol

nostra piattaforma.
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ARGOMENTI

La fitoterapia cinese tratta l'uso di erbe,
minerali e ingredienti naturali per
riequilibrare il Qi, rafforzare gli organi
interni e prevenire malattie.
Approfondisce diagnosi energetiche,
combinazioni di erbe personalizzate,
stagionalita, trattamento di disturbi
fisici ed emotivi, e integrazione con
agopuntura e altre pratiche tradizionali.

CARATTERISTICHE

La fitoterapia cinese si basa su un
approccio olistico, utilizzando erbe,
minerali e ingredienti naturali per
riequilibrare il Qi e gli organi interni.
Personalizza i trattamenti secondo la
costituzione e la diagnosi energetica,
seguendo i principi di yin-yang,
stagionalita e armonia tra corpo, mente
e ambiente.
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CERTIFICATO

IS0 8001:2016

European Association
for Distance Learning
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TEST ONLINE

TEST A SCELTA MULTIPLA

ELABORATO PRATICO

Consiste in una relazione di
approfondimento sugli argomenti
trattati durante il corso

RICONOSCIMENTI

ISO 9001 ¢ o standard di riferimento
internazionalmente riconosciuto per la
gestione della Qualita di qualsiasi
organizzazione che intenda rispondere
all'esigenza dellaumento dell'efficacia ed
efficienza dei processi interni attraverso
il miglioramento della soddisfazione e
della fidelizzazione dei clienti.

European Association for Distance
Learning (EADL) e un'organizzazione
internazionale che si occupa dello
scambio di informazioni e idee
sull'educazione a distanza. Comprende
scuole, istituzioni e individui che
lavorano nel campo dell'istruzione a
distanza dislocati in piu di 20 paesi
europei.



