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Con questo 

CORSO

DESCRIZIONE

Questo percorso formativo

approfondisce il comportamento umano

e le dinamiche che guidano le nostre

scelte quotidiane.

 Il corso analizza il processo

motivazionale, dal bisogno iniziale fino al

passaggio concreto all’azione.

 Attraverso modelli come Maslow,

McClelland e la teoria dell’attribuzione, si

comprenderanno bisogni e motivazioni

individuali.

 Il percorso è rivolto a professionisti e

persone che desiderano sviluppare

leadership, proattività e crescita

personale.

 I partecipanti impareranno a distinguere

motivazione intrinseca ed estrinseca,

migliorando prestazioni e

consapevolezza.

 Il corso aiuta inoltre a superare

procrastinazione e auto-sabotaggio,

favorendo relazioni empatiche e

benessere duraturo.
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OBIETTIVI

Vediamo più da

VICINO

Il corso fornisce strumenti pratici per

sviluppare motivazione, successo

personale e crescita professionale.

 I partecipanti impareranno a definire

obiettivi realistici, pianificare strategie

efficaci e monitorare i propri progressi.

Verrà potenziata l’autoefficacia

percepita, rafforzando fiducia, costanza

e capacità di superare la

procrastinazione.

Il percorso approfondisce gestione del

tempo, locus of control e attribuzione

dei risultati per migliorare performance

e autostima.

Saranno sviluppate competenze

relazionali basate su empatia,

collaborazione e coesione di gruppo.

Infine, il corso aiuterà a stimolare

motivazione intrinseca, pensiero critico

e benessere generale nel lungo

termine.
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Attestato riconosciuto 

Test di valutazione e esami online

Videocorsi Online disponibili h24 per un
anno intero

Accorcia le distanze e collegati da ogni
parte del mondo con qualsiasi
dispositivo

Tutor sempre a disposizione, i nostri
formatori sono professionisti certificati

Dispense e materiale didattico sempre
disponibile da scaricare

Future Academy
UNA PANORAMICA

Siamo una scuola di formazione che
punta su contenuti video multimediali,
docenti qualificati e professionisti del
settore che hanno tenuto negli ultimi
anni più di 300 corsi disponibili sulla
nostra piattaforma.
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TEST ONLINE

RICONOSCIMENTI

European Association for Distance
Learning (EADL) è un'organizzazione
internazionale che si occupa dello
scambio di informazioni e idee
sull'educazione a distanza. Comprende
scuole, istituzioni e individui che
lavorano nel campo dell'istruzione a
distanza dislocati in più di 20 paesi
europei.

TEST A SCELTA MULTIPLA
Consiste in un questionario con
domande a risposta multipla, da
svolgere sulla nostra piattaforma online
e sarà composto da 10 domande per
ciascun argomento trattato.

ISO 9001 è lo standard di riferimento
internazionalmente riconosciuto per la
gestione della Qualità di qualsiasi
organizzazione che intenda rispondere
all’esigenza dell’aumento dell’efficacia ed
efficienza dei processi interni attraverso
il miglioramento della soddisfazione e
della fidelizzazione dei clienti.
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